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EN RECUERDO DE JAVI LOPEZ

En recuerdo de JAVI LOPEZ...

E1 pasado mes de marzo, nuestro municipio se vis-
ti6 de luto al conocer la triste noticia del falle-
cimiento de nuestro compaiiero y amigo Javi Lépez.
Su pérdida no solo ha dejado un profundo vacio en
su madre, hermanos y demés familiares, sino tam-
bién en sus compaiieros de trabajo y en los vecinos
del municipio, especialmente entre aquellos que
tuvimos la suerte de compartir con él trabajo,
amistad y momentos buenos y no tan buenos.

Javi era mucho més que el responsable de las ins-
talaciones deportivas municipales, era el alma del
polideportivo. Bl estaba alli siempre pendiente de
todo y de todos. Cuidaba con esmero las instalacio-
nes para que vecinos, clubes y todo el que fuera al

' polideportivo pudiera disfrutar de los espacios en
las mejores condiciones posibles. Pero su verdade-
ra grandeza no residia solo en su labor incansa-
ble, sino en su forma de ser. Era una persona cer-
cana, amable y siempre dispuesta a tender una
mano. Quienes coincidieron con é1 saben bien que
no hacia falta pedirle ayuda, él estaba ahi, siem-
pre atento a las necesidades de los usuarios del
polideportivo, manteniéndolo de una forma impeca-
ble, preocupédndose porque todo estuviera prepara-
do para cada partido o evento.

Le gustaba hablar con todo el que se acercaba al polideportivo. Saludaba a los nifios y a las nifias que venian a
entrenar, se interesaba por cémo les habia ido en su altimo partido, y compartia charlas con los familiares
que esperaban a la salida del polideportivo. Su cardcter abierto y su bondad hicieron que se ganara el aprecio
y el carifio de todo el mundo.

Su ausencia se nota y se notaré mucho, porque hay personas que, més allé de su trabajo, dejan huella en los lu-
gares que pisan y en las personas que se cruzan en su camino. Javi fue una de esas personas, por 1o que su re-
cuerdo permanecerd siempre ligado a las instalaciones que cuidé con tanto carifio. Por su forma de ser, Javi
deja una huella imborrable. Era de esas personas que suman. Su cercania le convirtié en un vecino queridoy
respetado, y en un buen compafiero.

Desde esta revista dedicada a Cabezén queremos rendirle este sencillo homenaje, recordando con carifio a quien
dedicé su esfuerzo y su tiempo a mejorar su pueblo. Ademés, creemos que la decisién tan acertada de poner su
nombre al polideportivo municipal, permitiréd que ese recuerdo no solo quede en quienes compartimos momentos
con €1, sino que también esté presente en las generaciones futuras, que sabran que ese espacio lleva el nombre
de una persona buena, trabajadora y muy querida por su pueblo.

Descansa en pag, compafiero.



RELACION DE LA ARQUITECTURA RURAL CON EL ARTE Y LOS OFICIOS DE AYER
(CONTINUACION DEL NUMERO DE MARZO)

Los més tradicionales eran las “rosquillas” de baflo y de palo, las “madalenas”, que se ha-
cian sobre moldes de papel.

“Agua y sal” son también dos importantes complementos base en la elaboracién del pan.

Un recipiente sobre una trébedes, mantenia constantemente agua templada para utilizar en
la preparacién de la masa, en cualquiera de las estaciones del aiio.

La sal reposaba en un puchero de barro en espera de que el puilo preciso abarcara la justa
medida.

Aceite, huevos, manteca, mantequilla, anis, cdscara de 1limén y otros ingredientes, también
esperaban su utilizacioén, pero “solo” para fiestas.

ELABORACION:

Todo dispuesto. Las voces de las més madrugadoras se han ido generalizando, hasta que la
sefiora Asteria, “arremangada” como era su costumbre dice un ‘“quita” o un “vamos”, mientras
aparta a la méas cercana para coger el saco de harina y depositarlo en la artesa.

Es el comienzo de ese ceremonial, de ese rito que todas las culturas desde hace miles de afios
vienen realizando desde aquel “...Y ganaréas el pan”.

Airosa, distribuye o libra de impurezas, la harina por la artesa. Hace una pequefia poza don-
de echa agua ya salada y deslie un segmento de levadura.

iUn gesto la falta a la “Asteria’ Se ajusta el pafiuelo negro que le cubre la cabeza, se esti-
ra el “mandil” y comienza a batir con las manos y los puflos, ailadiendo més harina y més
agua hasta conseguir una pasta elédstica.

Son movimientos precisos, estudiados quizas por la rutina de tantos afios. Algunas veces la
hija o alguna de las mujeres también apoyan en el amasado con los pufios, atendiendo a un
gesto o frase corta.

La masa, como respondiendo al esfuerzo, comienza a “envolverse” hasta formar una gran bo-
la. Todavia seguira el batir de puiios, aunque algo més pausados, un abrazo para dar vuelta
a la masa, un espolvoreo y un ligero estirado ponen la masa a punto para el “reposado’.

Pero todavia y siguiendo ese ritual casi religioso que envuelve la elaboracién del pan, con
el canto de 1la mano, hace una cruz en la masa, mientras silabea una oracién que apenas lle-
ga a los més préximos.

Un pafio blanco es colocado encima de la artesa para que la masa no pase frio mientras repo-
sa. Ha quedado “fajada” con lo que se garantiza que no tendré grietas la masa.

Més relajada la panadera, mientras reposa la masa, participa en las conversaciones de las
mujeres, a la vez que se desprende de las manos los restos de masa o hurga en el horno al
tiempo que introduce un manojo de “sarmientos”.

Con movimientos seguros, mientras espera el reposado, se dirige al banco para el tendido del
pan. Dispone en pliegues las sédbanas, retoca hasta comprobar que el pan tendrid un buen
“reposo”.



Se repite el gesto, el ajuste del pafluelo sobre la cabeza y el estiramiento del mandil signi-
fica que pasé el tiempo del reposo y comienza otra operacidn.

Se descubre la artesa, y un elemento cortante empieza a rasgar la masa. Son trozos calcula-
dos que solamente “por si acaso” pasan por el peso antes de entrar en el “breguil”.

Una mujer sentada “a horcajadas” hace girar la manivela mientras que la masa penetra una y
otra vez en los rodillos al tiempo que se estira y suelta el aire.

Varias pasadas mas y empieza a formarse esa torta circular mientras se espolvorea para que
no se pegue. Varios giros y otros tantos hundidos de pufios dejan la forma dispuesta para pa-
sar al banco a “reposar” no sin antes dejar labrado con unos cortes que iran abriendo mien-
tras sigue evolucionando el “fermento”.

Uno tras otro, los panes quedan reposando en la cama. E1 sello o marca también ha sido estam-
pado en el centro y nuevamente la sdbana cubriri su “reposo’.

L

Con un resto de masa todavia se daran forma a unas tortas finas en las que con el tenedor se
harén marcas o dibujos porque preferentemente van destinadas a la chiquilleria. Unas pin-
celadas de aceite dejaran una superficie brillante y lustrosa que no hacia falta tener ham-
bre para dar cuenta de ella.

Nueva espera para que el pan evolucione. Retoque al fuego de horno para que coja ltoda a tem-
peratura necesaria; limpieza de la artesa y sobadera para la préxima “hornada” y comenta-
rios tipicos en todo horno panadero.

La conversacién algo mas distendida con los “chismes” que pasan en el pueblo da pie para al-
gunas risas. Algin “cofia”, algin “cojona”, y hasta algin “rejodida” también salen de aquellas
bocas. CONTINUARA...



ASOCIACION LIRICA DE CABEZON

No somos cantantes, ni actores, ni bailarines. No poseemos el ego ni la soberbia de los grandes divos que llenan
salas de cine y teatros. No buscamos ganar dinero ni fama con nuestra labor. Nunca hemos competido entre noso-
tros, ni contra nadie, por ver quien hace esto o 1o otro mejor o peor, todo lo contrario, la labor y unién de todos
nosotros, junto a los colaboradores que nos acompaifian en muchas ocasiones, han logrado que, poco a poco, llegé~
ramos a ser 1o que hoy somos, como ese guiso que se cuece a fuego lento, con pocos ingredientes, pero con mucho
carifio y que nos reine a su alrededor, haciéndonos disfrutar de su alimento, de su saboxr, pero sobre todo, de 1la
compaiiia de las personas con las que compartes mesa.

En Lirica de Cabezén somos un poco asi, cada socio aporta su ingrediente favorito, unos cantan, otros bailan,
otros nos hacen sonreir, incluso reir, otros gestionan, unos montan decorados y los otros los desmontan..., pero
el ingrediente principal e imprescindible es el de aquellos que no aportan nada en el escenario, sino en el patio
de butacas, actuacién tras actuacioén, pueblo tras pueblo, acompaiidndonos desde el primer dia y hasta hoy y que
llevan tantos afios ddndonos ese toque secreto, esa...”" receta de la abuela ", que en nuestro caso son las muestras

de carifio y los aplausos.







Y siguiendo con las comparaciones gastrondémicas, estaréis de acuerdo en que comer en buena compaiiia, esta
bien, pero ¢Qué me decis de la sobremesa? Esa tradicién que poco a poco, por desgracia, se va perdiendo y que,
de nifios, disfrutédbamos con ansia y expectacién, pues era una oportunidad tnica de conocer a los demés. Esas
anécdotas de Papé, esas recetas de Mamé, esas batallitas del Abuelo... Hoy todo es més frio -" ¢{Me podrias ense-
Har esa receta? " - " Te la paso por whatsapp " y asi, solucionado el tema, otros tres meses sin vernos.

En Lirica de Cabezén seguimos manteniendo esa costumbre de la sobremesa, después de cada ensayo, después de
cada actuacién, reunidos con una taza de café o una copa de vino, hablamos de la familia, del trabajo, de los
hijos, de la salud...intentando mantenernos unidos, més que como un grupo, como una familia, una gran fami-
lia que hemos creado con personas tan diversas, cada uno de su padre y de su madre que, ante la necesidad de
uno, se juntan todos como hermanos bien avenidos.

De nuestros comienzos, poco mas se puede decir que no hayamos contado ya "cientos de veces " en las presentaciones
que hacemos antes de cada actuacién, pero por si alguien quisiera conocernos un poco mejor, yo lo resumiria di-
ciendo que este grupo, al igual que muchos grandes descubrimientos de 1a humanidad, nacié de la casualidad, o més
bien de un cimulo de casualidades que nos han traido hasta aqui.

Por resumir: una familia de la capital se traslada a Cabezén de Pisuerga. E1 nifio se apunta a catequesis para
su Primera Comunién y el Padre se involucra con las actividades parroquiales, entre ellas, la participacién
en la recreacién de un Viacrucis Viviente. Por un encuentro, también casual, entre ese Padre y el Alcalde de la
localidad, surge la conversacién de la posibilidad de crear un grupo para aprender a cantar fragmentos de
Zarguelas y quizés, algin dia, actuar en el pueblo con dos o tres canciones, pero para ello seria necesario, yo
diria imprescindible, la colaboracién de una entusiasta de la Zarzuela desde nifia y que tenia en su haber, mu-
chos afios de experiencia en los escenarios.



Dicho y hecho, una vez explicada la idea a Lis Espinilla (Madre del nifio de catequesis) todo comenzé a rodar,
pero no poco a poco, sino como una bola de nieve, colina abajo, haciéndose més grande por momentos y asi en pocos
meses, con el apoyo de 1la Parroquia y el Ayuntamiento, se concerté una reunién en la Casa de Cultura el 18 de
diciembre de 2011 con un reducido grupo de personas, que en abril de 2012, siendo més del doble, ya dieron su pri-
mera representacién en la Residencia de ancianos de Cabezén con misica pregrabada. A11i, alguien que nos esta-
ba viendo (otra casualidad) estaba buscando un grupo como este para actuar en su pueblo y en unos pocos meses
més, estdbamos sobre el escenario mas de veinte personas, con un amplio repertorio y misica en directo de manos
de un pianista profesional... Bufff... De esos dias a hoy solamente han pasado trece afios afios y pico... Ya picoy
pala...es cémo yo definiria el esfuerzo de todos y cada uno de los miembros de esta asociacién que aportan en ca-
da momento lo mejor de si mismos, muchas veces, no para disfrutarlo, sino para ver cémo lo disfrutan los demés,
ese publico que nos sigue y que actuacién tras actuacién, cada vez es més numeroso, y de sus aplausos y cariiio,
sacamos la energia para poder continuar un afio méas.

A dia de hoy, tras haber perdido la cuenta de tantas representaciones y colaboraciones en importantes teatros
de diferentes capitales (Valladolid, Palencia, Zamora), tras haber colaborado en conciertos en Valladolid en
el Patio de San Benito, incluso en La Plaza Mayor, haber cantado en la Televisién y habexr participado en la

grabacién de una pelicula, atin no puedo creer que un humilde grupo de pueblo, surgido de la casualidad y sin
més pretensién que divertirse y divertir, haya llegado hasta aqui.
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Quiero dar las Gracias a todos los componentes iniciales y a los que se han ido incorporando, a todos los que
nos acompailaron desde un principio y confiaron en nosotros, a todos los que nos ayudaron a poner esto en mar-
cha y a todas las Corporaciones Municipales de este pueblo que nunca nos han dejado de lado. A todos los socios
¥y seguidores y en General... A TOD@S los que nos demostréis vuestro apoyo y carifio y los que, después de leer
este texto, os undis a nuestra ASOCIACION con una cuota de UN EURO AL ANO, no es por el dinero, es para demos-
trar a los que gobiernan que desde un pueblo pequefio, se pueden hacer cosas grandes.

GRACIAS A TOD@S

i



€19 253520

ASOCIACION LIRICA DE CABEZON DE PISUERGA APOYANOS, HAZTE SOCI@®
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LOS LECTORES DE LA BIBLIOTECA RECOMIENDAN
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RAUL VALVERDE MARTIN

ABRIL SOBRADILLO MERINO

i La Bruma Verde de Gonzalo Giner.

La historia se desarrolla en el Congo, y comienza cuando, Bineka, una pequeiia ;
congolefa, al regresar a su aldea, comprueba que ésta ha sido arrasada por un violento !
grupo de hombres y todos sus habit han sido asesinados. Ella es trada porel
£rupo, pero como consecuencia de un accidente que estos sufren, consigue escapar al
interior de la selva, donde es acogida por una familia de chimpancés, con los que

convivird durante varios meses.

Al mismo tiempo, Lola, una exitosa directiva, viaja al Congo para rescatar a su mejor
amiga Beatriz, una cooperante medioambiental que ha sido secuestrada, cuando estaba

investigando actividades ilegales que grandes empresas estaban llevando a cabo en el
Congo.

Mientras se llevaba a cabo la buisqueda de Beatriz, Lola y los cooperantes que viajan
con ella, creyeron ver a Beatriz dentro de la selva, Jjunto a unos chimpancés. A partir de
ese momento los caminos de Lola y Bineka se uniran, yjuntas, tendran que
auna compleja trama de corrupcion.

cer frente

En la novela, el autor nos habla de deforestacion y genocidio, de la necesidad de cuidar
los espacios naturales, asi como de los animales en peligro de extincién. Explica los
grandes problemas que existen en la zona como son la pobreza, la explotacién infantil,
- sanidad, corrupcién, y también, de lo importantes que resulta el trabajo de los
- Cooperantes de ONGs. Nos habla de cémo actiian las mafias en Africa en colaboracién
- con gobiernos corruptos, asi como de aquellas empresas que, sin escripulos, arrasan
 la naturaleza y la poblacién de la zona en beneficio propio.

que me ha gustado mucho. A pesar del gran nimero de pig
J nada largo. Desde un principio, la histori

i ¢ Jid b
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CABREZON EN LA PRENSA HISTORICA

Elbelén viviente
de Cabezoén

Soy una persona de la ciudad,
muy amante del belenismo, y no
puedo por menos de resaltar y elo-
glar lo que pude contemplar el dia
25 de diciembre en Cabezén de
Pisuerga: su nacimiento viviente.
Pese a las inclemencias del tiem-
po, el pueblo salié a |a calle y unos
como protagonistas de las esce-
nas biblicas y otros como especta-
dores, representaron y escenifica-
ron en la plaza Jardin del Belén, un
bello montaje, en escenario natu-
ral, encamando evocadores figuras
y oficios de sabor entraflable y

al pueblo y de un modo especial a
todas laspersonas que con su es-
fuerzo han hecho posible dar este
reaice al belenismo de nuestra pro-
vincia.

Atentamente.
ANDRES LOBATO RODRIGUEZ

E1 Norte de Castilla

4-01-1990

Como ‘habfamos venido anun-
relando, -2l domingo pasado iuvo
“lugar 1a II' Ruta Provincial ore

soletano .de Pax Christl y aue
- se desarrollé segin e proyecto
inicial: Valladolid-Cabezin de¢
.Pisuerga-Aguilarejo.

Nota destacada ‘de esta Ru-
ta fué el espiritu de unién ¥
Traternidad que reind ‘entre to-
dos los asistentes, procedentes
de distintos grupos y organiza-
ciones y de distintas clases so-
ciales, Asi‘el interesante grupo

" de Boys Scouts gue con su uni-

forme interpacional, su juven-
tud y su entusiasmo, pusieron
una nota colorista y ejemplar;

representantes de ambos. sexos.

de la J. O. C., Congregaciones
Marianags, Accion Catoéliea, Gru-
po de Graduados y otros; y por

.sl fuera poco, la simpéatica con-.

tribucion personal de un- grupo
de chicas de Cabezon de Pi-
suerga que se unieron a la Ru-
ta, Todos ellos, méas de cincuen-
ta, dieron una verdadera lec-
cion de unidad catoélica, de sa-
crificio y de trabajo; y desde
el principio hasta el fina] de
sana alegria. Mencion especlal
merece la visita de don Manuel
Pascual Espinosa y familia. que
acompafiaron, por la tarde, a

los rutistas en sus actos reli-

glosos y en las deliberaciones
durante el capitulo general.

En el recuerdo de las gentes:

sencillas y amables de Cabezén

de Pisuerga, donde los rutistas.

oyeron la santa misa y tuvieron:
una reuniéon. com ¢l pueblo 'y su
parroco; ‘asi_ eomo' en el de las
de Aguilarejo, donde se des-
arrolld el re s to del programa,

~ganizada ~por €} -Grupo vali- |

Moviniento Inlgrriacional d¢- Pk Ghrisil

Nummsas nrgamzaemnes; wmﬂes estummn
representadas-en; la. 1l Ruta: Provincial

quedaxd viva la pr*sencla de

lisoletanos. '~
Una jornada, en finpafgha de

dudamos, ‘se volveri- a repetir
.proximamente, pues una -vez
mis la juventud ha demostrado
nasta qué punto-le interesa-es-
tas actividades organizadas, por

con su’ jerarquip al frente,

entuslasmo

——— A . - - [ T .

E1 Norte de Castilla
8-07-1958

destacar y que de seguro, no lo~

un movlmlent.o que la Tglesia,

aprueba y. apoya- con todo su

‘estas mushachas: y Jovenes 'va-
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CUADERNOS DE EDUCACION DE ADULTOS: LAS COCINAS

Las cocinas de antes eran de paja y leifia. La lumbre servia para todo. A11li asdbamos las casta-
flas. Las poniamos en una lata de escabeche y con una tapadera se ponia boca abajo Y SE TAPABAN
CON LA CENIZA DE LA LUMBRE. En el invierno, casi todas las noches teniamos castafias asadas.
Para las comidas, ademés de legumbres, también se ponian patatas con bacalao o manillas de
las ovejas.

Foto Fundacién Joaquin Diaz

Cuando terminaba el verano y la sementera, 1los que tenian carro y mulas se iban a la piedra; y
los hijos mayores iban a partirla con unas porras muy gordas de hierro. Luego, cuando termi-
naban de machacarla, 1la median con unos cajones y ya sabian los metros que tenian que cobrar.
A nosotras, cuando estaban cerca de casa, nos mandaban a recoger las piedras pequefias; y asi,
ellos podian ir a hacer algin porte de paja o cebada para el Bierzo. Y cuando regresaban,
traian castafias y alubias. Mi padre también hacia portes de trigo de la comarcal de Becilla a
Villada. Se juntaba siete carros de la familia y hacian dos viajes a la semana. También traian
tercerilla para criar cerdo, esta la traian de Valderas. En septiembre, cogia mi padre el ca-
rro y estdbamos un dia cogiendo tomillas, juncias, juncos y lefia, y 1o haciamos manojos para
todo el afio porque habia que amasar y encender el horno cada doce o trece dias. Cuando teniamos
el pan en el horno, nos metia mi madre unas patatas y cebollas a asar que sabian muy ricas. Y
cuando no se vendia la leche, haciamos queso.
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...cuando mi madre ponia cocido de muelas a mi no me gustaba, pero como teniamos gallinas, a escondidas
de mis hermanos, mi madre me hacia un huevo; y eso era 1o que comia. Me hacia mucha ilusién la época de
las castaflas; mi madre las ponia cocidas el domingo y yo me las comia en una solana, que era donde jugé-
bamos todos los nifios.

La cocina de mi casa era de esas que tienen un hogar bajo y se encendia con paja y lefia; y los pucheros
eran de barro. Sélo teniamos un pote de hierro para tener el agua caliente. A los lados de la lumbre
habia dos bancos que estaban fijos a la pared; y poniamos pieles de ovejas para dar calor; y unos tabu-
retes y una manta para quitar el frio, porque la puerta de la cocina no se podia cerrar porque la lum-
bre hacia humo. Por la mailana tomédbamos sopas de ajo hervidas. Para comer, el cocido de los garbanzos
que sembribamos, que ya con ocho afios ibamos a arrancar, y nos hacian unas manoplas con la piel de ca-
bra o de perro para que no nos hiciésemos dafio. E1 cocido tenia tocino, chorizo y cecina, que era de ca-
bra y de oveja. Y para la cena, casi siempre lentejas o arroz con patatas y unas colas de bacalao. En ve-
rano soliamos cenar arroz con
cangrejos que cogiamos en el
arroyo, que entonces habia mu-
chos. La verdura la traiamos de
| 1los barbechos; eran unos cardi-
1los que lo que era blanco nos lo
comiamos nosotros y lo verde era
para el ganado; y habia otros que
ibamos a por ellos para el co-
chino, y se cocian. También se
cocia el pan en la casa, para ocho
dias si era para dos familias; si
era para una sola duraba quince;
¥y nos hacian unas tortas peque-
flas y unas palomas de pan...

...para desayunar, comiamos pata-
tas guisadas con el sebo de las cabras que matédbamos para cecina. E1 cocido era con alubias y un poco de
tocino y chorizo; también se ponia berza. Y para cenar, patatas otra vez; algunas veces se ponian lente-
jas. Los domingos, mi madre ponia garbanzos con tocino, morcilla y chorizo; y hacia un relleno, que par-
tia un trocin para cada uno...

La lumbre era con paja, vides y lefia del monte. Cendbamos patatas con callos o empedrado, que era arroz

con patatas y bacalao; se hacia en barro zamorano. A los que venian del campo se les ponia cocido, que
era de muelas, o de garbanzos o alubias. Para el desayuno, sopas de ajo.
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NUESTRA PARROQUIA:
HOMENAJE A D. MIGUEL GALLEGO (por Quique Vizquez Velasco)

MIGUEL HIZO DE CABEZON: UN BELEN
A continuacidn, siguiendo la tradicién biblica voy a enumerar los pasajes que tiene un Belén:

1. Anunciacién

2. Visitacién

3. Buscando posada
4. Nacimiento

5. Adoracién

6. Huida de Egipto

Nuestro querido Miguel hizo de su vida entregada y vocacional que Cabezdn viviera todos estos
momentos.

ANUNCIACION

Se corria la voz que 1llegaria en un cura joven, inquieto, con ganas de “MOVER Y HACER” un pue-
blo dindmico, activo, comprometido... Y asi fue, Miguel transformé la parroquia y transformé

el pueblo, acogiendo, escuchando, invitando, compartiendo... Dio claro ejemplo de la frase tan
inteligente que los hechos llegan y transforman més que las palabras...

Gracias, Miguel.
VISITACION

Su entrega y dedicacidén le 1llevaba a visitar las casas y a los vecinos. Miguel siempre los 1la-
maba por su nombre. Fueran o no fueran a la Iglesia entendié que su trabajo vocacional le lle-
vaba a estar y a acercarse a todos...

Gracias, Miguel.
BUSCANDO POSADA

Inquieto, movido, resuelto, no paraba hasta conseguir lo que era bueno para el pueblo. Volviéd
el forro a 1la Iglesia y entorno, se reformé y edificéd la Casa Parroquial, se democratizéd y se
abrié la parroquia a todos con un Consejo Parroquial muy vivo que proporciond una estructura
parroquial donde la gente encontraba su sitio: Catequesis, Liturgia, CaAritas, Pastoral del
enfermo, Obras, Economia con transparencia, se informaba y se exponia el estado de 1la parro-

quia.

4

Gracias, Miguel.
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NUESTRA PARROQUIA

NACIMIENTO

Miguel hizo de la Navidad un tiempo entrafiable, tiempo de encuentro de familia, y con su idea
del Belén vivida en Rueda lo 1levé a Cabezédn. Alli el pueblo respondid, se comprometio, y de
aquellos momentos Belenes sencillos, pero muy humanos...al increible Belén viviente de hoy.
E1 hizo que germinara aquella semilla.

Obras de Navidad, concursos de villancicos, concursos de belenes familiares... y nuestro que-
rido Belén viviente.

Gracias, Miguel.
ADORACION DE LOS REYES

Por primera vez se tuvieron cabalgatas de Reyes en el pueblo, é1 fue el creador e impulsor de
las mismas, coches, motos, caballos, carros... y sobre todo, personas que arrimaban el hombro
para hacer la ilusién de los més pequefios. Nos hiciste comprender el valor de DAR que es RECI-
BIR.

Gracias, Miguel.
HUIDA A EGIPTO

Un dia sin hacer ruido, con sencillez y discrecién, Miguel salié de Cabezén, no muy lejos, a
Santa Clara en Valladolid. Esa iglesia se convirtié en lugar de peregrinacién y encuentro de
tanta gente que QUIERE, ADMIRA, VATLORA Y COMPRENDE lo que has sido 4 para Cabezén: un au-
téntico REGALO.

Gracias, Miguel.
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COLEGIO MELQUIADES HIDALGO

UNA REPRESENTACION DEL ALUMNADO DEL CEIP MELQUIADES HIDALGO VIAJA A CASTELLON

La educacidén es la base para la transformacién y el
cambio. La educacién para el desarrollo sostenible y

3 ":""‘% la ciudadania global incluye la educacién para la
”b”’%% paz y los derechos humanos, la comprensién interna-

cional y la educacién intercultural, asi como la edu-

cacién para la transicidén ecolégica, sin descuidar la

A
.

accién local, imprescindibles para abordar la emer-

2
e,

gencia climética, de modo que el alumnado conozca qué

consecuencias tienen nuestras acciones diarias enel
planeta y generar, por consiguiente, empatia hacia su
3 entorno natural y social. La educacién favorece la

AN

aAcCla construccién de sociedades mejores, a la vez que dota
a0 de oportunidades a las personas en temas como la jus-
ticia, libertad y dignidad.

Bajo esta premisa, el pasado mes de mayo, viajamos a La

Vall de Uixé, once alumnos y dos profesoras, represen-
tando a nuestro centro educativo. A11li nos encontramos con el alumnado de el CEIP Santa En-
gracia de Santa Engracia (Zaragoza) y el CFPA San Jordi (La Valla de Uixé). Compartimos cua-
tro dias intensos en actividad y emociones, realizando todo tipo de actividades, aprendiendo y
plantedndonos entre todos
écoémo podemos hacer de este

mundo un mundo mejor?

Es la primera vez que el
centro participa en el pro-
grama Agrupaciones Esco-
lares y la experiencia nos
~__ ha resultado muy intere-
§sante y enriquecedora. He-
-mos establecido lazos y he-
-mos compartido experien-
~ cias con alumnado de todas
- las edades y de diferentes
" zonas del territorio espa-



POR UN ENTORNO SATUDABLE: NUESTRO HUERTO E INVERNADERO

Nuestro huerto e invernadero han co-
brado protagonismo en el colegio en
este tercer trimestre. Todos, desde
™ infantil a 62 de primaria, nos hemos
- convertido en hortelanos y jardine-
- ros. Hemos plantado y visto crecer las
- semillas de todo tipo de plantas. He-
mos podido comer fresas, cerezas y las
- lechugas tienen un aspecto de los més
%% ‘_y;; apetecible.

Los nifios de infantil han compartido
tiempo con unos maestros de excep-
~ cién: “los abuelos”. Algunos de ellos
";‘-_abuelos de nuestros nifios y nifias,
 otros de la Residencia. Todos han ve-
nido a compartir su tiempo y su sabi-
duria, porque esté claro que no podemos

| dejar de aprender de ellos.







CORQ EN EL MUSICAL “SI JESUS HUBIERA TENIDO INSTAGRAM”

Este afio el alumnado de 52 y 62 de primaria ha participado como Coro en el Musical “Si Jesis
hubiera tenido Instagram” junto a actores/cantantes de primer nivel y misicos profesio-
nales. Una preciosa experiencia que nos hizo ser protagonistas en la Sala Sinfénica del
Auditorio Miguel Delibes. Para muchos, un momento inico y posiblemente irrepetible.

Un musical que nos ha hecho reflexionar, a 1o largo del curso escolar, sobre el poder que le
damos a las redes sociales. La historia narrada habla de cémo aprender a regular el uso
del teléfono mévil y da valor a la importancia de 1o humano: es mejor tratarse de “ta a ta
miréndose a los ojos”.

Los ensayos realizados a lo largo del afio dieron su fruto y tras los nervios iniciales, dis-
frutamos cantando y bailando.

| —wy o




EL RINCON DE LA POESTIA

EL ROSARIO DE LA AURORA
Cabezén y Santovenia

Son dos pueblos muy cercanos,
Y por ser cerca se retinen

En un domingo de mayo.

E]l rosario de la Aurora
Los dos pueblos van rezando,
Nos juntamos en un prado

En medio de los dos campos.

A las seis de 1la mailana
Las campanas volteando,
Y poco a poco los dos pueblos

A la iglesia van llegando.

Hay que ver con qué alegria
Los buenos dias nos damos,
Y como estamos alegres

Rezamos y hasta cantamos.

Los de Cabezén llevamos
A la Virgen del Manzano,
También los de Santovenia

Llevan su Virgen al campo.

A111 todos reunidos
La misa ya celebramos,
Con nuestros dos sacerdotes

En medio de todo el campo.

Y como somos amigos
Juntos nos desayunamos,
Con nuestro buen chocolate

Y bizcochos untarlo.

Después del chocolate,
Juntando nuestras manos
Nos hacemos un corro

De amigos, cristianos y hermanos.

Como estamos tan contentos
Cantamos, hasta bailamos.
Y Don Miguel nos recita

La 1lorona todos los aifios.

Después ya nos despedimos
Felices hasta otro aifio,
Que Jests nos dé salud

Para volver a encontrarnos.

Que partamos los caminos
Y que vayamos rezando.

Que es bonito que en un dia

Los dos pueblos se sientan hermanos.

27/05/1985 .

Marci Gémez Mera

27



REFRANES, DICHOS Y SENTENCIAS

Frases referentes al colectivo LGTBI+

1. “En si, 1la homosexualidad esté tan limitada como la heterosexualidad: lo ideal seria ser
capaz de amar a una mujer o a un hombre, a cualquier ser humano, sin sentir miedo, inhibi-

cién u obligacién.”

Simone de Beauvoir, escritora, fildsofa existencialista, feminista y activista francesa,

considerada una de las Intelectuales mas influyentes del siglo XX.

2. No es amar a un hombre lo que hace la vida mas dificil para los gays, es la homofobia. No es

el color de su piel 1lo que hace la vida més dificil para las personas de color; es el racismo.
Ashton Applewhite, escritora y activista norteamericana.

3. Tu homosexualidad es hermosa, tu negrura es hermosa, tu compasién, tu comprensién, tu lu-

cha por la gente que es diferente a ti es hermosa.
Beyonce, cantante, productora, actriz y empresaria estadounidense.

4. Solo puedo aconsejar a los homosexuales que salir del armario no serd nunca una decisién

que hayan tomado demasiado pronto.
George Michael, cantante y compositor britinico.

5. Nadie nace odiando a otra persona por el color de su piel o su origen, su sexualidad o su
religién. Si pueden aprender a odiar, se les puede ensefiar a amar, porque el amor es mas na-

tural para el corazén humano que su opuesto.
Nelson Mandela, politico y activista contra el apartheid.

6. Cada vez que la gente se comporte como si las imagenes de los gais en los medios de comuni-
cacién pudieran influir a sus hijos para ser gais, les recordaré que los nifios gais crecimos

viendo solo a gente heterosexual en televisién.
Ellen DeGeneres, actrizy presentadora de television estadounidense.

7. éPor qué como cultura estamos més cémodos viendo a dos hombres sosteniendo a i que sos-—

teniéndose de las manos?

Anonimo.
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PASATIEMPOS— PERSONAJES LGTBI+ QUE HAN MARCADO HISTORIA
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e ABRIL ZAMORA e JONATHAN DORIA

e BOP POP

e JORGE DE GRECIA

e CARLA ANTONELLI e JOSE GUTIERREZ

e FRIDA KAHLO e LORENZO CAPRILE
e GRANDE MARTLASKA MIQUEL ICETA

e HARVEY MILK e OSCAR WILDE

e ISADORA DUNCAN e SAMANTHA HUDSON

Soluciones en la Gltima pagina.
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PASATIEMPOS

ADIVINANZAS

Soluciones en la ultima pagina.
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HUMOR—iCémo hemos cambiado!

La "Compafiia Colonial" fue una fabrica de chocolate

CHO(;:S ‘E::%TES fundada por Jaime Méric en 1854, inicialmente ubica-
i da en Madrid, y luego trasladada a Pinto en 1866. Fue

COMPANIA COLONIAL.

14 ANGS D7 EXINTENCIA.

la primera fabrica de chocolate movida a vapor en Es-
i, pafia. La fabrica tuvo un impacto significativo en
; REASNBIAILID IR FREWi Pinto, generando empleo para 500 familias y contri-

buyendo al desarrollo del pueblo.

| | La fabrica de 1la Compafiia Colonial en Pinto, Madrid,
£ | fue una empresa pionera en la produccién mecanizada
' T > 2 Il de chocolate. Jaime Méric, el fundador, fue reconocido
ki it por su contribucién al desarrollo de Pinto, inclu-
CAFES. TES. TAPIOCA . . .
DE TODAS CLASES | yendo la mejora de colegios, calles, jardines, la ins-
e . .« talacién del alumbrado eléctrico y la construccion
o SRS LAl T | de) matadero. E1 municipio de Pinto, en agradecimien-
| 1o, 1le dedicd una plaza y un busto en bronce a Jaime
Méric.

La fabrica de la Compaifiia Colonial en Pinto, aunque ha cambiado de nombre y duefios, sigue
siendo un hito importante en la historia de la localidad y de la industria chocolatera espa-

E1l Pathé Baby es un sistema de cine amateur

El cine de familia

Ilace pasar agradavlemens-
te las largas noches de in-
vierno, proporeionando una
fuente de sanos placeres.

Ne¢ ofrece pelioro alguano,
por ser todas las peliculas
ininflamables, y puede cn-
chufarse dla corriente elée-
{rica de la luz sin necesidad

de instalacién es: al

inventado por Victor Continsouza y fabri-
cado y comercializado por la empresa fran-
cesa Pathé Freres entre 1922 y 1946 que des-

tacd por ser uno de los primeros sistemas

cinematograficos pensados y disefiados para

llevar el cine en casa. Constaba de una pe- » » t

quefia cémara y un proyector de sobremesa Peliculas en espafiol de 10 y 2u metros,

con asuntns eomicos, religiosos, viajes cienti- %

que funcionaban con pelicula perforada de § !icvs, cucntos, ete. e 1

', VENTA en los buenes establecimientos bt

9,5 mm, formato que también habia introdu- fotooriliens v similaras, almacenes impor- |

tantes y bazare

. ) . . 2% : - B woune ;" MIINAUE 0 Or niaT Q@ n A0 A0 2

cido aquel sistema. Su tamafio excepcional~ g piMiiA CATALURA, 8, BALG {,8.1.B., BARCELONA,
mente pequefia para la época en que salié al g remitivd gratullaments caldls cos y ladivee
cion del vendedor mds préoximo, & quien 1o

mercado junto con el innovador y econémica- [ solicile me: cionando « arieLo, d

IIII l_ .Iv. =~ o , Nl

mente mis asequible formato de pelicula que —
usaba hicieron que el sistema se volviera muy popular durante las décadas de

los afios 1920 y 1930.[




LA FOTOTECA
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SOLUCIONES AL PASATIEMPOS PAGINA 28

Oscar Wilde: escritor, poeta y dramaturgo britinico de origen irlandés.
Frida Kahlo: pintora mexicana.

Virginia Woolf: escritora briténica, autora de novelas, cuentos, obras teatrales y demés obras lite-
rarias; considerada una de las més destacadas figuras del vanguardista modernismo anglosajén del
siglo XX y del feminismo internacional.l.

Harvey Milk: politico y activista estadounidense que se convirtié en el primer hombre abiertamente
homosexual en ser elegido para un cargo pablico en los Estados Unidos, como miembro de la Junta de
Supervisores de San Franciscoen 1977.

Isadora Duncan: bailarina y coreégrafa nacida estadounidense, considerada por muchos como la
creadora de la danza contemporinea.

José Gutiérrez: fundador de la Latino GLBT History Project, fundacién sin dnimo de lucro que lucha
por la preservacioén de la historia de la comunidad latina en Washington, DC.

Jonathan Doria: activista italiano, adoptado en Inglaterra por la princesa Orietta Pogson Doria
Pampphil]j y su esposo.

Samantha Hudson: artista, cantante, actriz, celebridad de internet y activista espafiola, conocida
por sus actuaciones en las que combina la reivindicacién social y LGBT con la performance trans-
gresora y el camp.

Bop Pop: critico de televisién, experto en moda, columnista, escritor, pensador, mago, bloguero, ac-
tor, guionista y colaborador de televisioén.

Abril Zamora: actriz, escritora, guionista y directora espailola con una larga trayectoria en cine,
televisién y teatro que ha ganado fama al interpretar a Luna en la serie de televisién Vis a Vis.

Valeria Vegas: periodista, documentalista, ensayista, escritora, colaboradora transgénero de tele-
visién y productora espafiola.

Grande-Marlaska: magistrado y politico espafiol, actual ministro del Interior del Gobierno de Espa-
fla desde 2018.

Carla Antonelli: actriz, politica y activista transexual y por los derechos LGBT, primera diputada
trans en Espafia.

Miquel: Iceta: politico espafiol, embajador delegado permanente de Espafia en la Unesco desde diciembre
de 2023.

Lorenzo Caprile: modista y disefiador de ropa espaifiol.
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